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RELATORIO DE ACTIVIDADES
EXERCICIO DE 2019

No ano de 2019, serd de assinalar a preparacao da plataforma digital prevista no Projecto 3-
”Sistema de Comunicacdo, Informacdo e Divulgacdo” cujo apoio financeiro para a sua
instalagdo e langamento ficou assegurado no final de 2018. O Projecto 2 “Conhecer o Que
Como”, em execucdo sob a forma de Projecto-piloto, no ano lectivo 2018-1019, em quatro
Escolas do Concelho de Torres Vedras, concluiu este primeiro ano com resultados muito
favoraveis e prossegue a sua implantacdo nas Escolas selecionadas para o efeito naquele

Concelho

Projecto 1
MAPEAMENTO DA DISTRIBUICAO DA AJUDA ALIMENTAR EM PORTUGAL

Este projecto visa conhecer com rigor a QUANTOS, ONDE e o QUE é distribuido em Portugal
sob a forma de ajuda alimentar. Em 2019, concentrdmo-nos na organizacdo dos dados a inserir
no mapa da distribuicdo da ajuda alimentar em Portugal que serd disponibilizado na
plataforma digital da ACFMNP. A prossecucdo da recolha de dados junto das instituicGes
beneficidrias far-se-a através do preenchimento de um questionario a disponibilizar na futura

plataforma digital associado ao mapa da distribuicao da ajuda alimentar .

Os dados até a data obtidos, sobre a distribuicdo geografica da ajuda alimentar em Portugal,
podem ja ser susceptiveis de vdrias interpretagdes e consideragdes que a Alianga propde sejam

objecto de anadlise alargada na sociedade portuguesa.

Projecto 2

Programa Conhecer o Que Como

Este Projecto visa_contribuir para um maior conhecimento, dos mais novos, sobre os alimentos
e a alimentagcdo por forma a aumentar a sua capacitacdo no que se refere aos habitos
alimentares, estimular o gosto pelas dietas tradicionais, equilibradas e adaptadas as condicoes

e producdes locais, mas ndao perdendo de vista a evolugao dos habitos e gostos da sociedade.
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Destina-se, prioritariamente, a criancas entre os seis e 0os nove anos (os primeiros anos do

ensino basico). O Projecto terd uma duragdo de quatro anos

Iniciado sob a forma de projecto-piloto em 4 escolas do Concelho de Torres Vedras no ano
lectivo 2018-2019, num breve balango sobre a forma como decorreu este primeiro ano
(médulo 1) hd a destacar o apoio e empenho tanto do Municipio de Torres Vedras como dos
Professores das quatro Escolas participantes, factores determinantes para o interesse que o
programa suscitou nas criancgas (12 ano do ensino basico) a que se destinou. Nos termos do
plano estabelecido, o mddulo 2 do Programa prossegue com os mesmos alunos no ano lectivo
2019-2020. Considerou-se ser preferivel ndo alargar, para ja, o projecto a outra zonas ou
mesmo a outras escolas do mesmo concelho. Deste modo, no ano lectivo 2019-2020, o
moédulo 1 do Programa destina-se apenas aos novos alunos do 12 ano do ensino basico das
Escolas anteriormente seleccionadas. A parte de informacdo e divulgacdo conta com a

colaboracdao de Manuel Meneses (MMs).

No seguimento de uma proposta formulada pelo representante da UTAD (Prof. Artur Cristévao), na
terceira Assembleia Geral (8 de Marco de 2019), de apoio daquela Universidade para o
alargamento da implantagdo do projecto a outras zonas do Pais, prevé-se a possibilidade de, no ano
lectivo 2020-2021, implantar o projecto em uma ou duas escolas, provavelmente em concelhos do
Distrito de Vila Real.

As principais despesas associadas a este projecto concentram-se em duas parcelas:
desloca¢bes e material de apoio as ac¢bes previstas no plano de trabalho. A obtenc¢do de
apoios ou fontes de financiamento sera uma prioridade para que o projecto possa alcangar a

dimensao que se pretende.

Projecto 3

O SISTEMA DE COMUNICACAO, INFORMACAO E DIVULGAGAO DA ALIANGA

Um sistema de comunicacdo, informacdo e divulgacdo correctamente estruturado e a
funcionar de forma competente sera indispensavel para se concretizem os designios a que a
Alianca se propoe.

Em 2019, iniciou-se a prepara¢do da plataforma digital prevista no Projecto 3-"Sistema de

Comunicacgdo, Informacdo e Divulgacdo”, cujo apoio financeiro para a sua instalacdo e
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lancamento ficou assegurado no final de 2018. Os contactos regulares com a empresa
contratada e o financiador ficaram a cargo do pequeno nucleo formado por Alda Medeiros
Fernandes (AMF) e Manuel Meneses (MMs) que aceitou colaborar na gestdo da
plataforma e acompanha a criacdo do projecto desde o seu inicio. No final de Maio,
ficou concluida a fase intermédia do projecto, “Estratégia e Design”. Nos termos previstos no
acordo de patrocinio celebrado com a entidade financiadora, no dia 4 de Junho teve lugar uma
reunidao para apresentacdao desta fase na qual participou também um representante da
empresa contratada para executar o projecto (Bluesoft). O encerramento desta fase e
consequente passagem a terceira e ultima fase “Desenvolvimento da Plataforma e Marketing
de Conteldos” ficou dependente da transferéncia da verba necessaria para a liquidarmos a
respectiva factura, o que sé ocorreu no final de Novembro. No inicio de Dezembro
procedemos ao pagamento da factura referente a fase intermédia, “Estratégia e Design”.

O lapso de tempo que se verificou entre a conclusdo da fase intermédia do projecto, em Maio,
e 0 pagamento da respectiva factura, em inicio de Dezembro, levou a dispersao da equipa de
trabalho que estava atribuida ao projecto na empresa contratada (Bluesoft). Os trabalhos da
terceira e ultima fase -“Desenvolvimento da Plataforma e Marketing de Conteldos” ficaram,

obrigatoriamente, transferidos para 2020.

A finalizagdo e a data para a disponibilizacao publica da plataforma dependerdo de um outro
aspecto relevante. Trata-se da selec¢do e preparagdo dos conteldos a inserir para o qual a

Direcgdo considera importante de contar com a participa¢gdo dos Membros Fundadores.

No termo deste novo ano de actividade, a Direccdo apresenta os seus agradecimentos a FPBA
por acolher a sede da Alianc¢a e agradece ao secretariado da FPBA pelo seu inestimdvel apoio e

colaboracdo.

Lisboa, 21 de Junho de 2021

A Direcgdo
Alda Medeiros Fernandes José Rabaca Miguel Mourato

Helena Real Gongalo Lobo Xavier



DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR

NATUREZAS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019
Alianca Contra a Fome e a Ma Nutricdo Portugal

Valores em EURQ

Pdgina 1
RENDIM ENTOS E GASTOS NOTAS 31 Dez 2019 31 Dez 2018

Vendas e servigos prestados 800,00 800,00
Subsidios a exploracio 5.989,50

Fornecimentos e servigos externos (514,86) (749,17)

Outros gastos e perdas (12,10) (2,56)

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 6.262,54 48,27
Gastos/reversdes de depreciagdo e amortizacdo (5.989,50)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 273,04 48,27

Resultado antes de impostos 273,04 48,27

Resultado liquido do periodo 273,04 48,27

ARTSOFT w210, Uc: 201779, Agemper - Contabilidade, Gest3o e Assisténcia Fiscal, Lda
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BALANCO

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019

a Nutricdo Portugal

Valores em EURO

Pagina 1
RUBRICAS NOTAS | 31 Dez 2019 31 Dez 2018
ATIVO
Ativo ndo corrente
Activos intangiveis 11.980,80
11.980,80
Ativo corrente
Clientes 120,00 120,00
Caixa e depdsitos bancarios 1.706,99 12.216,13
1.826,99 12.336,13
1.826,99 12.336,13
Total do ativo 13.807,79 12.336,13
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Resultados transitados 553,95 505,68
Outras variagBes no capital préprio 11.980,80
Resultado liquido do periodo 273,04 48,27
Total dos fundos patrimoniais 12.807,79 553,95
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Financiamentos obtidos 1.000,00 1.000,00
Diferimentos 10.782,18
1.000,00 11.782,18
Total do passivo 1.000,00 11.782,18
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 13.807,79 12.336,13
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