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RELATORIO DE ACTIVIDADES
EXERCICIO DE 2020

No ano de 2020 demos prioridade a preparacao e finalizacdo da nossa plataforma digital e ao
alargamento da implanta¢do do Programa Conhecer o Que Como. No entanto, as condi¢cbes de
trabalho decorrentes das limitagdes provocadas pela epidemia de covid19 condicionaram o

desempenho das actividades previstas, ao longo de todo o ano.

Projecto 1
MAPEAMENTO DA DISTRIBUICAO DA AJUDA ALIMENTAR EM PORTUGAL

Este projecto visa conhecer com rigor a QUANTOS, ONDE e o QUE é distribuido em Portugal
sob a forma de ajuda alimentar. Em 2019, concentrdmo-nos na organizacdo dos dados a inserir
no mapa da distribuicdo da ajuda alimentar em Portugal que serd disponibilizado na
plataforma digital da ACFMNP. A situagdo social decorrente da epidemia de covid19 provocou
um significativo aumento de pedidos de apoio alimentar. Com base nos dados fornecidos pela
Rede de Emergéncia Alimentar referentes o periodo entre Marco e Julho de 2020, esta

situacdo excepcional foi integrada nas informac&es a disponibilizar neste Projecto.

Projecto 2

Programa “Conhecer o Que Como”: Consolidagdo e Alargamento

Este Projecto visa_contribuir para um maior conhecimento dos mais novos sobre os alimentos
e a alimentacdo por forma a aumentar a sua capacitacdo no que se refere aos habitos
alimentares, estimular o gosto pelas dietas tradicionais, equilibradas e adaptadas as condicoes

e producdes locais, mas ndo perdendo de vista a evolucdo dos habitos e gostos da sociedade.

Destina-se, prioritariamente, a criancas entre os seis e os nove anos (os primeiros anos do

ensino basico). O Projecto tera uma duragdo de quatro anos.o

O Programa prosseguiu no Concelho de Torres Vedras no ano lectivo 2019-2020, nas quatro
Escolas selecionadas: o Mddulo 1 - “Fresco, Local e Sazonal”- destinado aos novos alunos do 12

ano e, para os alunos do 22 ano, o Mddulo 2 -“Saber da Produgdo Local”-. Com a suspensado



DL

Alianca contra a Fome
e a Ma-nutricao Portugal

das aulas, a partir de Marco, devido a situacdo decorrente da epidemia de covid19, o projecto
foi interrompido. No inicio do ano lectivo 2020-2021 avaliou-se a situagao e, em Outubro,
organizou-se o almoc¢o especial de Outono dedicado aos alunos do 12 ano, os representantes
da Direcgdo da ACFMNP participaram por videoconferéncia. S6 no final do ano lectivo sera
possivel avaliar resultados tendo em conta a situacdo especial que atravessamos.

Alargamento do Programa ao Concelho de Sabrosa: No seguimento dos contactos
anteriormente estabelecidos entre a Direc¢ao da ACFMNP e a UTAD, com vista ao alargamento
do projecto no ano lectivo 2020-2021 , identificou-se o Concelho de Sabrosa, com o qual a
UTAD tinha ja um Protocolo de colaboragdo através do seu Curso de Ciéncias da Nutrigdo. Em
Setembro, foi assinado um Protocolo tripartido entre a Camara de Sabrosa, UTAD e ACFMNP
nos termos do qual o Programa Conhecer o Que Como devera ser desenvolvido na Escola
Basica daquele Concelho. Dadas as restricGes de contactos decorrentes da epidemia covid19,
toda a organizagdo do programa e informacdo sobre os seus objectivos teve lugar por
videoconferéncias tanto com a UTAD como com a Camara e também os professores da Escola
selecionada. No dia 11 de Novembro teve lugar o primeiro almoco especial, de Outono,
destinado, em particular, aos alunos do 12 ano, tal como previsto no Médulo 1 do Programa.
Nao havendo restrigdes de acesso a esta Escola, estiveram presentes representantes do Curso
de Ciéncias da Nutricdo da UTAD. Foi, entdo, possivel constatar que, infelizmente, esta

primeira experiéncia ndo correu como desejado.

Tendo presente que se trata de um projecto para ser executado, tal como um programa
escolar, ao longo dos quatro anos do primeiro ciclo do ensino basico, como tal, terd que ser
compreendido e aceite por todos os que nele participam. Tanto pelo lado da Alianga como da
UTAD serdo desenvolvidos esforgos para tornar possivel a execu¢do em Sabrosa do Programa

“Conhecer o Que Como” com os resultados que se pretendem.

Projecto 3

O SISTEMA DE COMUNICACAO, INFORMAGAO E DIVULGAGAO DA ALIANGCA

Um sistema de comunicagao, informa¢do e divulgacdo correctamente estruturado e a
funcionar de forma competente serd indispensdvel para se concretizem os designios a que a
Alianca se propGe. Um dos seus aspectos fundamentais é a preparacdo da plataforma digital

prevista no Projecto 3-"Sistema de Comunicagdo, Informacéao e Divulgacdo”.
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No dia 25 de Janeiro de 2020, Ada Medeiros Fernandes (AMF) e Manuel Meneses (MMs) - que
aceitou colaborar na gestdao da plataforma e acompanha a criacdo do projecto desde o seu
inicio- tiveram uma reunido com os representantes da empresa contratada (Bluesoft) para um
ponto de situacdo e retoma dos trabalhos a partir de Fevereiro. Estabeleceu-se, entao, que a
apresentacdo publica da pagina deveria ter lugar em Maio.

As alteracdes das condicdes de trabalho provocadas pela epidemia de Covid19, a partir de
Marco, levaram a sucessivos atrasos; o trabalho desenvolvido pela Bluesoft acabou por se
concentrar, em grande parte, na preparagdo da estrutura para apresentacdo de um dos
conteldos a inserir na plataforma - calenddrios de sazonalidade de produg¢do nacional, e,
chegados a Dezembro, concluiu-se a Plataforma digital sé estard concluida e pronta para
apresentacdo publica em 2021. Foi dado conhecimento desta situa¢do a entidade financiadora
com o pedido de transferéncia, para 2021, da verba referente a parte ndo executada o que foi
aceite.

De referir ainda que, na perspectiva de tudo estar pronto em Maio, estava prevista uma
apresentacdo destes novos calenddrios de sazonalidade no Congresso da APN de 2020 que
teve lugar em Setembro, por via digital. Apesar da situacdo atras descrita, foi possivel manter
esta apresentagdo no Programa do Congresso. A empresa Bluesoft preparou, especialmente
para o efeito, um power point que foi apresentado por AMF numa sessdo moderada por Nuno

Manana, do GPP do Ministério da Agricultura.

No termo deste novo ano de actividade, a Direc¢do apresenta os seus agradecimentos a FPBA
por acolher a sede da Alianca e agradece ao secretariado da FPBA pelo seu inestimavel apoio e

colaboragao.

Lisboa, 21 de Junho de 2021

A Direccao
Alda Medeiros Fernandes José Rabaca Miguel Mourato

Helena Real Gongalo Lobo Xavier



DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR
NATUREZAS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020
Alianga Contra a Fome e a Ma Nutrigdo Portugal

Valores em EURQ

Pagina 1
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS | 31 Dez 2020 31 Dez 2019

Vendas e servicos prestados 400,00 800,00
Subsidios a exploracdo 5.989,50 5.989,50
Fornecimentos e servigos externos (118,23) (514,86)
Qutros gastos e perdas (2,44) (12,10)
Resultado antes de depreciactes, gastos de financiamento e impostos 6.268,83 6.262,54
Gastos/reversbes de depreciagdo e amortizacio ( 5.989,50) (5.989,50)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 279,33 273,04
Resultado antes de impostos 279,33 273,04

Resultado liquido do periodo 279,33 273,04
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BALANCO

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Alianga Contra a Fome e a Ma Nutrigdo Portugal

Valores em EURO

Pagina 1
RUBRICAS NOTAS | 31 Dez 2020 31 Dez 2019
ATIVO
Ativo ndo corrente
Activos intangiveis 5.991,30 11.980,80
5.991,30 11.980,80
Ativo corrente
Clientes 120,00 120,00
Outras contas a receber 51,08
Caixa e depdsitos bancérios 1.935,24 1.706,99
2.106,32 1.826,99
2.106,32 1.826,99
Total do ativo 8.097,62 13.807,79
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Resultados transitados 826,99 553,95
Outras variacBes no capital préprio 5.991,30 11.980,80
Resultado liquido do periodo 279,33 273,04
Total dos fundos patrimoniais 7.097,62 12.807,79
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Financiamentos obtidos 1.000,00 1.000,00
1.000,00 1.000,00
Total do passivo 1.000,00 1.000,00
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 8.097,62 13.807,79
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