Alianca contra a Fome
e a Ma-nutricao Portugal

RELATORIO DA DIRECCAO
RELATIVO AO EXERCICIO DE 2021

PREAMBULO

De acordo com os Estatutos, a Alianga Contra a Fome e a M3a-Nutri¢cdao Portugal — a seguir
designada por ACFMNP ou simplesmente Alianca- tem por objecto apoiar e contribuir para a
erradicacdo da fome e da ma-nutricdo, promovendo o didlogo e a intervencdo publica na
abordagem dos problemas da inseguranca alimentar e da ma-nutricdo em Portugal, segundo os
principios da fome zero, da sustentabilidade do sistema alimentar e da produgdo e consumo de

alimentos saudaveis e seguros.

Para a realizacdo do seu objecto, e enquanto plataforma de didlogo e reflexdo, a ACFMNP
propde-se, ainda, por em contacto organizacdes e entidades dos sectores social, privado e
publico para apoiar, em parceria, a definicdo de estratégias, politicas e programas susceptiveis
de potenciar os dispositivos ja existentes, favorecer o didlogo sobre as medidas mais eficazes e

estimular novas iniciativas para combater a inseguranca alimentar e a ma-nutricdo em Portugal.

Para alcancar esses objectivos, foram estabelecidas quatro grandes linhas de orientacdo: o
direito a alimentacdo, o combate ao desperdicio alimentar, a alimentacdo e nutricdo

infantil/juvenil e a producdo local de bens alimentares.

E neste quadro que se apresenta aos Associados o relatério das actividades desenvolvidas em
2021.
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RELATORIO DE ACTIVIDADES
EXERCICIO DE 2021

O primeiro Programa de Trabalho definiu dois projectos estratégicos para abordar os aspectos
da inseguranca alimentar e da ma-nutricdo englobando, sempre que possivel, as quatro linhas
orientadoras ja identificadas: sdo eles, o “Mapeamento da Distribui¢cdo da Ajuda Alimentar em
Portugal” (Projecto 1) e o Programa “Conhecer o Que Como: a Educa¢ao Alimentar e as
Criangas” (Projecto 2). Estes projectos estdo em curso e, pela sua natureza, ndo tém limite de

duracdo pré-estabelecido.

A estes dois projectos juntou-se um terceiro: a criacdo de uma Plataforma Digital, de caracter
estrutural com vista ao langamento do sistema de comunicag¢ao, informacao e divulgagao, e que
se constitui como pedra basilar para a actividade da Alianga. A apresentagao e disponibilizagdo

publica da Plataforma Digital da Alianga teve lugar a 20 de Julho de 2021.

Projecto 1

MAPEAMENTO DA DISTRIBUICAO DA AJUDA ALIMENTAR EM PORTUGAL

Este projecto visa conhecer com rigor a QUANTOS, ONDE e o QUE é distribuido em Portugal sob
a forma de ajuda alimentar. Na Plataforma Digital da Alianga apresenta-se um mapa da
distribuicdo da ajuda alimentar em territério nacional com base nas informacgdes recolhidas
sobre o niumero de institui¢des, por freguesia, que recebem e entregam ajuda alimentar. A essas
informagdes associaram-se os dados socio-econdmicos por concelho. A situagao excepcional
decorrente da pandemia estd reflectida neste trabalho, com base nos dados fornecidos pela
Rede de Emergéncia Alimentar (REA), referentes ao periodo entre Margo de 2020 e 30 de Abril
de 2021.
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Projecto 2
PROGRAMA “CONHECER O QUE COMO”: CONSOLIDACAO E ALARGAMENTO

O programa “Conhecer o Que Como” visa contribuir para um maior conhecimento dos mais
novos sobre os alimentos e a alimentacdo e estimular o gosto pelas dietas tradicionais
equilibradas e adaptadas as condicdes e producdes locais sem perder de vista a evolucao dos
habitos e gostos da sociedade. O programa é dirigido a populacdo escolar que frequenta o
primeiro ciclo do ensino basico, ou seja a faixa etaria entre os 6 e os 9 anos. Iniciado no ano
lectivo de 2018-2019 em quatro Escolas do Concelho de Torres Vedras, foi alargado no ano
lectivo 2020-2021 a Escola Basica do Concelho de Sabrosa, contando para tal com o apoio da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro através da sua licenciatura em Ciéncias da

Nutri¢ao.

As circunstancias decorrentes da epidemia de covid19 levaram a que a execucdo do projecto
fosse suspensa desde Janeiro de 2021 até final do ano lectivo em Junho, tanto nas quatro Escolas

no Concelho de Torres Vedras como na Escola do Concelho de Sabrosa.

O projecto foi retomado no ano lectivo 2021-2022, a partir de Outubro, nas Escolas de Torres

Vedras.

Na Escola Ferndo de Magalhdes, em Sabrosa, as dificuldades anteriormente detectadas no
langamento em Novembro de 2020, verificaram-se mais uma vez em Outubro de 2021. N3o
havendo perspectiva de condi¢Ges para corrigir a situacdo, optou-se por suspender o projecto
até ao final do ano lectivo 2021-2022. A sua manuteng¢do serd analisada com as entidades

competentes durante o primeiro semestre de 2022.

Financiamento/Custos: As deslocacbes e material de apoio representaram as principais

despesas deste projecto.

Projecto 3

O SISTEMA DE COMUNICAGCAO, INFORMACAO E DIVULGACAO DA ALIANCA

Um sistema de comunicagao, informagdo e divulgagdo correctamente estruturado e a funcionar

de forma competente sera indispensavel para se concretizem os designios a que a Alianga se
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propde. Um dos seus aspectos fundamentais é a preparacao e a criacdo de uma Plataforma
Digital que constitui a espinha dorsal do projecto.

No dia 20 de Julho de 2021 teve lugar a apresentacado e disponibilizacao publica da Plataforma
Digital da Alianga da Alianga Contra a Fome e a Ma-nutrigdo Portugal. Este novo instrumento
permite-nos apresentar publicamente trabalhos como o Mapeamento da Distribuicdo da Ajuda
Alimentar em Portugal, os Calendarios de Producdao Nacional e a infografia explicativa sobre a

rotulagem “Desvendar o Rotulo” preparada pela FIPA para figurar nesta plataforma.

Financiamento/Custos: para a construcdo da plataforma digital a Alianca contou com o

patrocinio do Grupo Jerénimo Martins.
Outras Acgoes

Alimentacao e Nutri¢cdo: a produgdo nacional e a alimentacido dos portugueses

Para abordagem deste tema prepardmos os calendarios de produg¢do nacional e informacées
associadas, que agora estdo disponiveis na plataforma digital. Para a recolha de dados contou-
se com o apoio do GPP do Ministério da Agricultura, com uma especial referéncia para os dados
estatisticos e mapas das principais zonas de producdo. Para além deste Associado, contou-se
também com a colaboragdo do Centro Operativo Tecnoldgico e Hortofruticola Nacional (COTHN)
e do Instituto Portugués do Mar e Atmosfera (IPMA).

No dia 21 de Outubro, no ambito do Ano Internacional das Frutas e Horticolas teve lugar, no
Instituto Superior de Agronomia -presencialmente e por video-conferéncia, o Seminario “A
Producgdo Nacional e a Alimentagdo dos Portugueses”.

Foi feita a apresentacdo dos calendarios de produgdo nacional e dados associados a que se
seguiu uma mesa redonda sobre o tema inscrito no titulo do seminario que teve a participagao
de representantes da Associacdo Portuguesa de Nutricio (APN), da Confederacdo dos
Agricultores de Portugal (CAP), da Associacdao Portuguesa de Empresas de Distribuicdo (APED)
e da Associacdo da Hotelaria, Restaurac¢do e Similares de Portugal (AHRESP).

As conclusdes e notas finais foram apresentadas por Francisco Avillez, Professor emérito do
Instituto Superior de Agronomia. Como resultado deste evento é possivel retirar ideias e
orientacBes para acgdes futuras.

A organizac¢do desta ac¢do contou com o apoio do ISA que disponibilizou as instalages e todo o
sistema de comunicagdes, incluindo a transmissao video-conferéncia, da APED que preparou a
parte de imagem e divulgacdo e da FPBA que assumiu o acolhimento, pastas de apoio e outros
materiais necessarios.
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Financiamento/Custos: a Alianca Contra a Fome e a Ma-nutricdo ndo teve despesa com este
evento.

No termo deste novo ano de actividade, a Direccdo apresenta os seus agradecimentos a FPBA
por acolher a sede da Alianca e agradece ao secretariado da FPBA pelo seu inestimavel apoio e

colaboracao.

Lisboa, 18 de Margo de 2022

A Direcgao

Alda Medeiros Fernandes José Rabaca Miguel Mourato

Helena Real Goncalo Lobo Xavier



BALANCO

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Alianga Contra a Fome e a Ma Nutricdo Portugal

Valores em EURO

Total dos fundos patrimoniais e do passivo

Pdgina 1
RUBRICAS NOTAS 31 Dez 2021 31 Dez 2020
ATIVO
Ativo ndo corrente
Activoswi‘ngangl'veis 11.980,80 5.991,30
11.980,80 5.991,30
Ativo corrente
Clientes 120,00 1207’,970_
Qutras contas a receber i 51,08 51 ,08
Caixa e depdsitos bancérios B 2.883,55 1.935,24
3.054,63 2.106,32
3.054,63 2.106,32
Total do ativo 15.035,43 8.097,62
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Resultados transitados - 1.106,32 826,99
Outras variagBes no capital proprio 11.980,80  5.991,30
Resultado liquido do periodo i 948,31 279,33
Total dos fundos patrimoniais 14.035,43 7.097,62
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Financiamentos obtidos ) 1.000,00 1.000,00
i 1.000,00 1.000,00
Total do passivp 1.000,00 1.000,00
15.035,43 8.097,62
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR

NATUREZAS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021
Alianga Contra a Fome e a Ma Nutricio Portugal

Valores em EURO

Pdgina 1

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 31 Dez 2021 31 Dez 2020
Vendas e servigos prestados 12.980,80 400,00
Subsidios a exploracdo 5.989,50
Fornecimentos e servigos externos (49,70) (118,23)
Outros gastos e perdas (1,99) (2,44)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 12.929,11 6.268,83
Gastos/reversdes de depreciacdo e amortizacio ( 11.980,80) ( 5.989,50)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 948,31 279,33
Resultado antes de impostos 948,31 279,33
Resultado liquido do periodo 948,31 279,33
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